
組 招集開始 招集完了 競技開始 人数 招集開始 招集完了 競技開始

男子 ４００ｍ 12組 (1組～6組） 8:30 8:45 9:00 女子 走高跳 56人 8:25 8:40 9:15

(7組～12組） 8:40 8:55 男子 走幅跳 122人 8:25 8:40 9:15

男子 １５００m ９組 (1組～5組） 9:15 9:30 9:45 女子 棒高跳 14人 8:20 8:35 9:30

(6組～9組） 9:25 9:40 男子 棒高跳 19人 10:50 11:05 12:00

女子 １００ｍ 32組 (1組～10組） 10:20 10:35 10:50 男子 走高跳 42人 12:40 12:55 13:30

(11組～20組） 10:30 10:45 女子 走幅跳 107人 12:40 12:55 13:30

(21組～32組） 10:40 10:55

男子 １００ｍ 40組 (1組  ～10組） 11:20 11:35 11:50

(11組～20組） 11:30 11:45

(21組～30組） 11:40 11:55

(31組～40組） 11:50 12:05 人数 招集開始 招集完了 競技開始

女子 １００ｍH 8組 12:35 12:50 13:05 女子 砲丸投 70人 8:40 8:55 9:30 現地招集

男子 １１０mH 5組 13:05 13:20 13:35 男子 砲丸投 55人 12:40 12:55 13:30 現地招集

女子 ２００ｍ 16組 13:25 13:40 13:55

女子 ８００ｍ 12組 (1組 ～6組） 13:55 14:10 14:25

(7組 ～12組） 14:05 14:20

男子 ８００ｍ 9組 (1組～5組） 14:50 15:05 15:20

(6組～9組） 15:00 15:15

競技注意事項

１　本競技会は2025年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて実施する。　

 2　 プログラムの訂正は８：００までに申し出る。（エントランス）

３　練習について

・練習は補助競技場を使用する。

・本競技場での練習可能時間 朝7：00～8：30まで

・投てきの練習は、投てき場において審判員の指示に従い行う。

４　競技者は必ず招集所で招集を受け参加する。ただし、投てき競技は現地招集（投てき場）とする。

・招集所は第4ゲート付近に設ける。

・招集所に使用するシューズ・スパイクを持参する。

                      　（競技で使用するシューズの底厚は、日本陸連の規定により20mm以下とする。）

５　800m以上の競技は腰にレーンナンバーをつける。レーンナンバーは招集所で受け取る。

６　フィールド競技の試技順は、プログラム記載の左上～右上とする。

７　走幅跳、投てき競技は3回の試技とする。

８　時間の関係で、短距離種目のスタート練習は行わない。スターティングブロックの設置のみとする。

９　棒高跳用ポールの検査は、競技前に跳躍審判員が行う。

10 その他の競技については、競技場備え付けのものを審判員の指示に従って使用する。

11　スタンドは1層目全スタンドが使用可能。

12　ゴミは各校・各チームで必ず持ち帰る。

13　競技中に発生した怪我等の応急処置は行うが、その後の責任は負わない。

14　競技結果は、袋井市陸上競技協会ホームページに掲載します。

種　目

種　目

競　　技　　順　　序

トラック競技 跳躍競技

種　目

　投てき競技(投てき場）
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