
第２０回 エコパ高校オープン陸上競技記録会 要項 

 

１ 主  催  静岡 西部陸上競技協会、袋井市陸上競技協会 

２ 主  管  静岡 西部陸上競技協会 

３ 後  援  エコパハウス 

４ 期  日  令和７年 8 月２日（土）競技時間は 9 時から 18 時頃までを予定するが、決定後、袋井市陸上

競技協会インターネットホームページに掲載する。 

５ 会  場  小笠山総合運動公園 静岡スタジアム（エコパ） 袋井市愛野２３００－１ 

６ 種  目  (男子) １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ 

１１０ｍH（1.067m/9.14m）、１１０mJH(0.991m/9.14m)、４００ｍH、３０００ｍSC       

４×１００ｍR、４×４００ｍR、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投（6kg）    

円盤投（1.75kg）、ハンマー投（6kg）、やり投 

        (女子) １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ            

１００ｍH(0.840m/8.5m)、１００mYH(0.762m/8.5m)、４００ｍH、４×１００ｍR    

４×４００ｍR、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投（4kg）、円盤投（1kg） 

ハンマー投（4kg）、やり投 

７ 参加資格  令和７年度静岡県高体連登録者と静岡陸協登録者で静岡県西部地域の高等学校生徒とする。 

        ただし、東部、中部で全国 U16/U18 の大会のために、本記録会に出場を希望する場合は、 

        あらかじめ本申込メールアドレスに、希望者の氏名、所属、U16/U18 の種目、本競技会の出  

        場希望種目とそのベスト記録等を書いて事前相談すること。参加が認められた場合には、正 

        規の申し込みをすること。競技時間・準備の関係上 300ｍ、300ｍＨは実施しない。 

※ 本大会主催者は、この大会に参加するすべての競技者の個人情報を競技運営に必要とする

用途のみに使用を限定する。また競技者は、大会プログラム・インターネットおよび映像

に、姓名・年齢（学年）・所属および大会成績が、掲載・転載により公開されることを了

承の上、参加申込をする。参加は一人 2 種目以内、リレーは 1 校 1 チームとする。 

８ 参加料等  個人種目 1 種目 500 円  リレー1 チーム 600 円  プログラム 1 部 500 円 

                                 （予約については 1 部 400 円） 

９ 参加申込・参加料振込期間 

        令和７年７月８日（火）～7 月 1４日(月）必着 

                期間内に振り込みがない場合は、申込は受理しないので注意すること。 

  振 込 先  郵便振替 加入者名：袋井市陸上競技協会 口座番号 ００８３０－０－１０１１５８   

10 申込方法  申込については JAAF のエントリーシステムを利用します。わからない場合はご連絡願いま

す。 

        エントリーシステムと合わせて、参加人数、参加料等を Google フォームで入力してくださ

い。            https://forms.gle/qShbEjh9KWCiVqTQ7 → 

 

 

11 問合せ先  アドレス fukuroirikkyou@yahoo.co.jp （アドレス打ち間違えに注意する） 

           担当 小笠高校   伊藤 武郎 

            小笠高校電話 ０５３７－３５－３１８１ 

https://forms.gle/qShbEjh9KWCiVqTQ7


12 そ の 他 (1)ナンバーカードは令和７年度登録番号を使用する。                              

(2)参加校は帯同審判員と競技補助員をして運営に協力すること。                         

(3)走幅跳、三段跳と投てき競技は 3 回の試技とする。投てき競技は投てき場（公認）で行う。

(4)公認の試合なので、ナンバーカードをつけて競技を行う。参加者が多く、競技時間が十分に   

取れない場合は、短距離種目はスターティングブロックの設置のみとし、スタート練習は行

わない。 

              (5)地震、風水害、感染症およびその他主催者の責によらない事由により大会が中止、または打

ち切りになった場合,参加料等の返金はしない。 

 

13 競技順序(予定) 

    トラック種目     跳躍競技 

 男子 ３０００ｍSC  女子 走幅跳 

 女子 ８００ｍ  男子 走高跳 

 男子  ８００ｍ  女子 棒高跳 

 女子  ２００ｍ  男子 走幅跳 

 男子  ２００ｍ  女子 走高跳 

 女子  ４００ｍＨ  男子 棒高跳 

 男子  ４００ｍＨ  女子 三段跳 

 女子  ４×１００ｍR  男子 三段跳 

 男子 ４×１００ｍR  

女子 ４００ｍ  

 男子 ４００ｍ    投てき競技 

 女子 １００ｍYH（0.762m/8.5m）  女子 円盤投 

女子 １００ｍＨ （0.840ｍ/8.5ｍ）  男子 円盤投 

男子 １１０ｍJH（0.991m/9.14m)  女子 ハンマー投 

 男子 １１０ｍＨ (1.067m/9.14m)  男子 ハンマー投 

  女子 １００ｍ  男子 やり投 

 男子 １００ｍ  女子 砲丸投 

 女子 １５００ｍ   男子 砲丸投 

 男子 １５００ｍ  女子 やり投 

 女子 4×４００ｍＲ   

 男子 4×４００ｍＲ   

 

 


