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１． 主　　催　(一財 ) 静岡陸上競技協会・静岡新聞社・静岡放送

２． 主　　管　(一財 ) 静岡陸上競技協会

３． 後　　援　静岡県教育委員会　(公財) 静岡県スポーツ協会

４． 期　　日　2025 年10 月5 日（日）　9 ：00　競技開始（受付 6：30 ～ 7：50）

５． 会　　場　静岡県草薙総合運動場陸上競技場　　静岡市駿河区栗原19 − 1

６． 競技種目

　　　【個人種目】 

　　　①　3・4 年男子 100ｍ　　　　　　　　　　 ②　3・4 年女子 100ｍ

　　　③　3・4 年男子走幅跳　　　　　　　　　　 ④　3・4 年女子走幅跳

　　　⑤　5・6 年男子 100ｍ　　　　　　　　　　 ⑥　5・6 年女子 100ｍ

　　　⑦　5・6 年男子 200ｍ　　　　　　　　　　 ⑧　5・6 年女子 200ｍ

　　　⑨　5・6 年男子 1500ｍ　　　　　　　　　 ⑩　5・6 年女子 800ｍ

　　　⑪　5・6 年男子 80ｍハードル　　　　　 ⑫　5・6 年女子 80ｍハードル

　　　⑬　5・6 年男子走高跳　　　　　 　　　 　 ⑭　5・6 年女子走高跳

　　　⑮　5・6 年男子走幅跳　　　　　　　　　　⑯　5・6 年女子走幅跳

　　　⑰　5・6 年男子ジャベリックボール投　⑱　5・6 年女子ジャベリックボール投

　　【リレー種目】

　　　 ⑲　3・4 年男子 4×100ｍリレー　　　⑳　3・4 年女子 4×100ｍリレー

　　 　㉑　5・6 年男子 4×100ｍリレー　　　㉒　5・6 年女子 4×100ｍリレー 

７．参加資格ならびに条件

　⑴　2025年度静岡陸上競技協会小学生ナンバー登録選手であること。登録は静岡陸上競技協会ホーム

　　　ページ「小学生関係」から行うこと。（登録料は無料）

　⑵　個人種目については 1人 1種目とする。（ただし、リレー種目と兼ねられる。） 

　⑶　個人種目の参加者は、1団体 3名以内とする。

　⑷　競技運営上、以下の種目に参加標準記録を設定するので遵守すること。記録は静岡陸上競技協会

　　 主催あるいは各市町陸上競技協会主催の大会で出されたものとすることを原則とするが、練習時

　　 の記録も有効とする。練習の記録もない選手の参加は認めない。申し込み時に必ず記録を入力する

　　 こと。

　⑸　該当学年の種目のみの参加とする。

　⑹　リレーは、それぞれ 1団体 1チームとし 6名までとする。4年生又は 6年生のみの編成をしてもよい。

　　　申し込み時のメンバー以外の入れ替えは認めない。

14． 第 54 回 静岡県小学生陸上競技選手権大会

3・4 年　　　100ｍ 　： 男子 17”00 以内　　女子 18”00 以内

5・6年　　　100ｍ 　： 男子 16”00 以内　　女子 16”40 以内

5・6年　　　200ｍ 　： 男子 16”00 以内　　女子 16”40 以内（※男女共 100ｍの記録とする）

5・6年男子　1500ｍ ： 6 '00”以内

5・6年女子　800ｍ　 ： 3 '00”以内

5・6年　　 走幅跳： 男子 3ｍ50 以上　　　女子 3ｍ30 以上
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８．申込方法

　⑴　静岡陸上競技協会ホームページ「小学生関係」から申込フォーム等をダウンロードし必要事項を

　　　記入の上、次のアドレスに 2025 年 9 月 11 日（木）までに送信すること。

　　　　taikaiszshoriku@gmail.com

　　　　メールは、件名【チーム名】選手権

　　　　　　ファイル名【チーム名】選手権　とし、次の※の内容を承諾し送信する。

　　　※　本大会主催者はこの大会に参加する総ての競技者の個人情報を競技運営に必要とする要件等に

　　　　利用する。また競技者は大会プログラム・インターネットおよび映像（肖像権）に、姓名・年齢

　　　　（学年）・所属および大会成績が掲載・転載により公開されることを了承の上、参加申込をする。 

　　 ※　地震、風水害、感染症およびその他主催者の責によらない事由により大会が中止、打ち切りに

　　　　なった場合参加料の返金はしない。

　⑵　問い合わせ先　　担当：豊田博之

　　　⑴の申し込み先に内容を入れて送信する。

　　　メールは、件名：問い合わせ【チーム名】選手権　として送信する。

９．参加料およびプログラム代金

　⑴　リレー１チーム 　    1,500 円

　⑵　個人種目１人　　　　 　700 円

　⑶　プログラム予約販売　1部 500 円 ( 当日は 600 円 )

  　　下記口座にチーム名がわかるようにして 9月11 日（木）までに振り込むこと。

　　　未納の場合は大会参加を認めない。

　　　振込先　　静岡銀行　伝馬町支店　普通預金　０５２５２８７

　　　　　　　　一般財団法人　静岡陸上競技協会　会長　西島 昭男（ニシジマ　アキオ）

　　　　　　　　○ 口座名義は同じだが、大会ごとに口座番号が異なるので注意すること。

　　　　　　　　○ 振込手数料は参加者が負担のこと。

10．表　　彰　各種目 8位までに賞状、3位までにメダルを授与する。

11．留意事項

　⑴　スパイクシューズの使用を許可する。はだしでの競技参加は禁止する。

　⑵　800ｍ、1500ｍの出場する選手の靴底の厚さは 25mm を上限とする。

　⑶　スタートで同じ競技者が 2 回不正スタートをしたときは、その競技者を失格とする。スタートの合

　　　図は英語で行う。100ｍ、200ｍ、80ｍハードル、リレーのスタートはクラウチングとする。

　⑷　ハードル種目はスタートから 1台目まで 13ｍ、インターバル 7ｍ、高さ 70ｃｍ、 台数 9台とする。

　⑸　走高跳は必ず足から着地すること。足以外の着地は不正とみなす。

　⑹　3・4 年走幅跳は 3回のみの試技で順位を決定する。

　⑺　ジャベリックボール投は、ニシ製ジャベボールを使用し、助走は 15ｍ以内とする。投てき角度はや

　　　り投同様とする。ボール本体を持ち、オーバーハンドで投げることとする。 羽を持っての投てきや

　　　回転投げは禁止とする。

　⑻　アスリートビブスは、 登録時に指定された番号を男子は黒字で、女子は赤字で書いた布（縦 16 ㎝、

　　 横 24 ㎝、白地）をルールに則り胸部・背部につけて出場すること。腰ナンバーは招集所で配付する。

　⑼ 参加選手 10 名につき１名以上の審判員あるいは補助員を出すこと。（申込書に記載する）



−　54　−

　⑽ 競技中に発生した傷害や疾病については、主催者では応急処置のみで責任は一切負わない。よって

　　 各団体および個人は自己責任で必ずスポーツ傷害保険に加入すること。

　⑾ 競技場開門は6時30分とするが、場所取りは行わない。申込時に各チームのベンチ希望場所を記載し、

　　 抽選で事前に場所を決定しお知らせする。受付後に入場する。

　⑿ 競技場内の駐車場には、当日の審判員以外の車は駐車できない。公共の交通機関を利用すること。

12．その他

　⑴ 連絡事項・諸注意等を 9月21日（日）午後8時までに静岡陸上競技協会ホームページ「小学生関係」に

　　 掲載するので確認すること。


